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| Consejo Interterritorial
del Ministerio de Sani-
dad, Servicios Sociales e

= Igualdad ha designado
trece nuevas unidades de refe-
rencia nacional, de las que cuatro
recaen en hospitales publicos de
la Comunidad de Madrid. Dos de
ellas pertenecen al Hospital Uni-
versitario Ramon y Cajal, que se
convierte asi también en centro
de referencia nacional para el
Tratamiento en Adultos de las
Enfermedades Tropicales Impor-
tadas y en Enfermedades Meta-
bdlicas Congénitas, en adultos y
nifos.

ASISTENCIA
MULTIDISCIPLINAR

EICSUR de Enfermedades Meta-
bdlicas Congénitas esta coordi-
nado por la doctora Mercedes
Martinez-Pardo Casanova, del

servicio de Pediatria. También
participan la pediatra Amaya Bé-
langer-Quintana y el endocrino-
logo Francisco Arrieta Blanco
quienes se responsabilizan del
diagndstico, seguimiento y trata-
miento de los pacientes con enfer-
medades metabdlicas congénitas
que debutan en edades tempra-
nas. Asimismo participan en esta
Unidad servicios con atencion a
adultos con patologias metaboli-
cas concretas, como son el servicio
de Gastroenterologia, Hematolo-
gia y otros centrales como el de
Genética. EICSUR de Enfermeda-
des Tropicales Importadas, con
atencion preferencial a adultos,
esta coordinado por el Dr. Rogelio
Lopez-Vélez, Jefe de Seccion de
Enfermedades Infecciosas. Parti-
cipan, conjuntamente, el doctor
J. Antonio Pérez Molina y la doc-
tora Francesca Normany colabo-

ran con ellos, todos los miembros
del Servicio de Enfermedades In-
fecciosas y de Microbiologia.
Ademads, muchos otros servicios
del hospital les dan soporte, in-
cluyendo el Servicio de Farmacia
gue cuenta con un depdsito de de-
terminados medicamentos para
dar respuesta rapida a enferme-
dades tropicales.

9 CSURACREDITADOS
Aparte de estas dos acreditacio-
nes CSUR, el Hospital Universita-
rio Ramon y Cajal cuenta en la
actualidad con otros 7 mas: Tumo-
res Orbitarios, Descompresion Or-
bitaria de Patologia Tiroidea,
Esclerosis Multiple, Ortopedia In-
fantil, Atencion al adulto con Car-
diopatia Congénita, Cirugia de
Trastornos del Movimiento vy
Atencion a la Patologia Vascular
Raquimedular.


http://www.madrid.org/cs/Satellite?pagename=HospitalRamonCajal/Page/HRYC_home
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PROFESIONALIDAD

En mi Ultima y reciente visita al
Hospital Ramodn y Cajal pude
constatar que, como siempre, el
personal —ademas de su alta pro-
fesionalidad- atendia a los enfer-
mos con solicitud y carifo,
preocupandose de su bienestar y
tratando de mitigar sus dolores y
molestias. A todos ellos les doy las
gracias. He de agradecer también
la ayuda recibida de los familiares
de mi compafiero de habitacion,
excelentes personas que me ayu-
daron en todo momento.

José Sillero Pérez

TRATO HUMANO

Queremos hacer llegar nuestra
admiracion a todo el personal del
Hospital Ramon y Cajal. Nuestro
agradecimiento mas sincero por
cuanto se han desvelado y desvi-
vido, y nunca mejor utilizada esta
palabra, para intentar conseguir
una mejor calidad de vida en la
persona de nuestra madre, Maria
de los Angeles Luna Serna. Fue-
ron tantas las personas que inter-
vinieron que, por lo menos,
haremos mencion de las que, por
la proximidad en el tiempo, la
atendieron con ese carifio y es-
mero al que todos tenemos dere-
cho pero que, aln mas, es de
agradecer cuando los familiares
reciben esa entrafable disposi-
cion de ayuda hacia las personas
mayores. Nuestro agradeci-
miento para todos. En primer
lugar, al médico de Atencidn Pri-
maria, la doctora Inmaculada
Pefia Sainz, la cual no solo la
atendio6 con dedicacién esmerada
sino que la acogiod en su corazon.
No olvidamos a la enfermera
Consuelo Viamonte Andrés que
la que atendia en consulta y visi-
taba en casa. A todo el personal
administrativo del Centro de Salud
Jazmin, en especial a Fernando
Rodriguez Sanz. A la oftalméloga
Maria del Carmen Sanchez Ga-
rrido que la atendia en el Centro
de Especialidades Emigrantes, a
los dermatdlogos, doctor Rios,
que la opero con éxito de un me-
lanoma en la cara y especial-
mente a la dermatdloga Maria
Elena de la Heras Alonso, que
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tanto la animé en sus Ultimos
momentos. Al personal del 112y
al Servicio de Urgencias que la
atendieron con el amor de bue-
nos hijos, como si de su propia
madre se tratase.Y al personal en
general de la planta 32, en Medi-
cina General, en donde la aten-
dieron. A los sacerdotes que le
llevaron la comunion durante los
cinco dias que estuvo ingresada en
planta, en especial al capellan que
en unos pocos minutos acudio para
administrarle la Extremauncion.
Nos viene a la memoria la frase de
una buena amiga que dice: “La per-
feccion no es la que esta definida,
sinolaquety creas”.Y son ustedes,
cada uno de ustedes, los que la
estan creando a diario.
Esperanzay Agustin S. Luna

UROLOGIA/ONCOLOGIA

Gracias a todo el Servicio de Uro-
logia del hospital y al Servicio de
Oncologia Radioterapica por el
trato que, durante el proceso de
mi enfermedad, me han dispen-
sado a lo largo de mas de cinco
afios. Durante los diferentes ingre-
sos hospitalarios que he tenido,
todo el personal perteneciente ala
planta 62 izquierda control B ha
sido realmente atento conmigo.
Me gustaria agradecer al personal
de Enfermeria y a Elena, enfer-
mera de la planta, su implicacion
con los pacientes, su trato afable
y su gran profesionalidad. En
cuanto al personal de la consulta
de Urologia tengo que agradecer
nuevamente su amabilidad y la
accesibilidad que me han dispen-
sado, mas alla de lo estrictamente
profesional. No puedo olvidar el
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fabuloso trato que me ha dado
tanto Esteban, enfermero de la
consulta como Charo, auxiliar de
la misma. Mi agradecimiento al
Dr. Burgos y su equipo por su pro-
fesionalidad y preocupacion por
los pacientes. Quiero agradecer
especialmente a la Dra. Gomez
Dos Santos su trabajo, su accesi-
bilidad y su preocupacion por mi,
que ha hecho todo mucho mas
facil. En cuanto al Servicio de On-
cologia Radioterapica, no puedo
mas que agradecer a todo el per-
sonal su profesionalidad, espe-
cialmente a la Dra. Sancho que
siempre ha estado dispuesta a
atenderme y me ha tranquilizado
cuando lo necesitabay a Pilar —su-
pervisora—y Maica, enfermera del
Servicio.

Antonio P. Santana Samamed

GRUPO DETEATRO
Queremos agradecer al Grupo de
Teatro del Hospital Universitario
Ramon y Cajal su actuacion en
nuestro Hospital Infantil Universi-
tario Nifio Jesus. No solo los nifios
se lo pasaron bien con vosotros.
Los padres estaban encantados y
nos comentaron lo divertido que
resultd la representacion de la
obra Pluf y los Piratas en vuestra
particular version. Todos los nifios
estan encantados con las fotogra-
fias que se hicieron dentro del
baul del fantasma pirata. Gracias
a todos por vuestra dedicacion,
alegria y ganas de hacer.Y, sobre
todo, por hacernos reiry sonreira
todos.

Carmen Sivit

Responsable Servicio Atencion al
Paciente. Hospital Nifio Jesus

Deseo llamar la atencion sobre el pie de texto de la figura que acompaiia
al titular “El Instituto Carlos Ill financia un Proyecto de Excelencia del
hospital”, en el nUmero 176 —mayo 2014— del periddico del hospital.
En el texto se lee “...; M2 José Casarejos — Neurobiologia del IRYCIS -
;...", cuando deberia decir *... M2 José Casarejos — Neurobiologia-In-
vestigacion...”, Servicio al que pertenece la Dra. Casarejos, de igual
manera que para José Palacios, Santiago Moreno y Miguel A. Moreno-
Pelayo se mencionan los Servicios de Anatomia Patoldgica, Enferme-
dades Infecciosas y Genética, respectivamente.

Dr. Luis Orensanz

Jefe de Seccion de Neurobiologia-Investigacion
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NECROLOGICA

Valentia y entusiasmo

Asi es como se podria definir a
Maria Jesus Ferrero. Valentia y en-
tusiasmo para defender los valores
de Autonomia, Equidad y Benefi-
cencia en la atencion diaria a los
pacientes y en el trabajo del Co-
mité de Etica para la Asistencia Sa-
nitaria del hospital. Nada mas
acabar su preparacion como ex-
perta en Bioética en la Facultad de
Medicina de la Universidad Com-
plutense inici6 los trabajos de
puesta en marcha del grupo pro-
motor del CEAS del hospital, im-
pulsando, luego, su actividad hasta
conseguir su acredita-
cion por laComunidad
de Madrid como Co-
mité de Etica Asisten-
cial. En este comité,
del que fue vicepresi-
denta, participd, hasta
que su enfermedad se
lo impidio, en el estu-
dio de todos los casos
presentados, distin- | &
guiéndose por si- L
tuarse siempre del lado del
paciente y por su rigurosidad en la
metodologia mas estricta. Formo
parte de las mesas redondas con-
vocadas, fue profesora de los di-
versos  cursos programados,
colabord en la elaboracion de los
trabajaos sobre el tratamiento
ético de los problemas que pueden
plantear los pacientes con creen-
cias religiosas que pueden modifi-
car el tratamiento y en los de la
atencion a los pacientes al final de
la vida, publicados ambos en la in-
tranet del hospital. Presento casos
en las sesiones generales del hos-
pital y trabajos en los congresos
nacionales de la Asociacion de
Bioética Fundamental y Clinica. Su
valentia y coraje fueron puestos a
prueba en una larga enfermedad
con infausto final. Todos sus com-
pafieros del CEAS, en su Ultima
reunion, mostraron su pesar por su
ausencia y trasmiten, por este
medio, su condolencia a sus fami-
liares y amigos.

Luis Sanjuanbenito

Por CEAS del Hospital Ramon y
Cajal su Presidente
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Bienvenida a los 137 nuevos residentes
que se formaran en el hospital

céuticos, 1 quimico, 1 radiofisico, 1 psicélogo y 8 profe-

sionales de Enfermeria—, que inician su nueva andadura
formativa en las diferentes unidades docentes. El acto estuvo pre-
sidido por la Directora de Enfermeria, Esther Rey, que destacé la
importancia de la formacion, animandoles a aprovechar el tiempo
al maximo para posteriormente ofrecer una asistencia de exce-
lencia a los pacientes. La Dra. Victoria Urefia, Subdirectora de Ca-
lidad, Docencia e Investigacion, les recordé que “todo estd por
hacery para hacer posible lo mejor, tendran siempre la estructura
docente del hospital”. Al mismo tiempo sefialé que no solo vienen
a aprender, sino también a ensefiar, porque a lo largo de estos
afios y ya para el resto de su vida profesional “va a ser una cons-
tante”. Para finalizar, la doctora Belén de la Hoz, Jefa de Estudios,
les dio la bienvenida con una emotiva presentacion agradeciendo
su eleccion a los futuros especialistas. Durante tres dias consecu-
tivos, los recién titulados recibieron un curso de incorporacion.
El primer dia se enfoco en las estructuras organizativas del hos-
pital, asi como a los recursos disponibles para la formacion y la
investigacion. El segundo dia ofrecid las claves de la practica cli-
nica. Por Ultimo, el tercer dia abordd las guardias de los residentes
asi como otros retos futuros. El doctor Agustin Utrilla Lopez, del
Servicio de Angiologia y Cirugia Vascular fue el encargado de pro-
nunciar la conferencia de bienvenida en la que no faltaron anéc-
dotas personales y profesionales.

.\ | hospital celebrd el tradicional acto de bienvenida a los
‘m 137 nuevos residentes —120 médicos, 3 bidlogos, 3 farma-

A Hoseital Univers;

De izqda a dcha: Dra. Victoria Ureia, Subdirectora

Docencia e Investigacion; Esther Rey, Directora de Enfermeria;

Dra. Belén de la Hoz, Jefa de Estudios y Dr. Ignacio Hernandez
Medrano, Jefe de Residentes

EL MAS DEMANDADO

ElRamon y Cajal ocupa el primer puesto en el ranking de hospitales
de Espaiia mas demandado entre los 100 primeros residentes en
la Convocatoria MIR 2014, con 15 solicitudes —de 10 especialidades
diferentes—, 2 mas que el afio pasado. Este hecho deja patente la
gran calidad en la docenciay la formacion altamente especializada
ofertada por el centro sanitario.
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Despedida a los 120 residentes que han finalizado su especializacion
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| hospital ha celebrado el acto de
despedida a los 120 residentes que

han finalizado su especializacion

= este afo: 8 enfermeras, 111 médi-
cos, 4 farmacéuticos, 1 quimico, 2 bidlo-
gos, 1 radiofisico y 1 psicdlogo. El acto
estuvo presidido por el Director Gerente

del hospital, Juan José Equiza, el Director
Médico, Daniel Alvarez, la Directora de En-
fermeria, Esther Rey, la Subdirectora de
Investigacion, Docenciay Calidad, Victoria
Ureiia y la Jefa de Estudios, Belén de la
Hoz. Durante su intervencion el Director
Gerente, Juan José Equiza, les desed todo lo

mejor en su nueva andadura, confiando en
que hubiesen aprendido a razonar con espi-
ritu critico y a ser compasivos con los pa-
cientes. Como broche final, se hizo entrega
de los Premios Fin de Residencia. Tras el
acto posaron para la tradicional foto ante el
busto de Ramon y Cajal.



EL SERVICIO DE UROLOGIA del hospital ha ob-
tenido dos premios a las mejores comunicaciones
cientificas presentadas en el 29 Congreso Europeo
de Urologia celebrado en Estocolmo y que reunio
a mas de 12.000 expertos a nivel internacional:
"Self-expanding metallic ureteral stents and extra-
anatomic bypasses. Are they really effective for re-
solution of complex ureteral obstruction in the long
term follow up?”, presentado por la Dra. Gdmez
del Caiizo, y “Analysis of renal tissue enviroment
using quantitative proteomics techniques; Healthy
tissue from donors versus healthy tissue from renal
cell carcinoma kidneys”, trabajo de investigacion
traslacional desarrollado por el Servicio de Urologia
en colaboracion con el CNIO —Centro Nacional de
Investigaciones Oncoldgicas—y objeto de la tesis
doctoral del Dr. Diez Nicolas. En la fotografia, de
izqda. a dcha.: Carmen Gomez del Caiizo, resi-
dente de 4° afio; Victor Diez Nicolas, facultativo ad-
junto del Servicio de Urologia adscrito a la Seccidn
de Cancer Renal, Trasplante e Investigacion; Inés
Laso, facultativo adjunto del Servicio de Urologia
adscrita a la Seccion de Cirugia Miniinvasiva y En-
dourologia; Javier Burgos, Jefe de Servicio de Uro-
logia y Fernando Arias, Jefe de Seccion de Cirugia
Miniinvasiva y Endourologia.

PERSONAL

Nombramientos

Beatriz Garcia Cuartero  Jefa de Servicio Pediatria
Begofia Ortiz Ortega Supervisora de Unidad
Jubilaciones

Ma Carmen Arce Pinedo Aucxiliar de Enfermeria
Juan Burgos del Mazo Mecanico

Ma Concepcion Castro Bocos Enfermera
Albertina de la Concepcion Carlos Celador
M2 Mercedes Domingo Gomez Enfermera

Vicent Faro Leal  Facultativo Especialista de Area
Fernando Garcia-Hoz Rosales Facult. Espec. de Area
Concepcién Genovés Prieto  Auxiliar de Enfermeria

Luis Hidalgo Diaz-Heredero Pintor
Juan Jesus Jimeno Lopez Enfermero
Lucia Real Ramos Enfermera
Pedro José Robles Orozco Enfermera
José Carlos Vaamonde Pradas Médico Adjunto

Fallecimiento
Mz Pilar Moreno Manzanares Auxiliar de Enfermeria
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EL NEUROLOGO IGNACIO HERNANDEZ MEDRANO, Jefe
de Residentes y adjunto a la direccion ejecutiva del IRYCIS, ha
resultado ganador de la convocatoria espafiola "Call to Innova-
tion”. Se trata de un concurso organizado por la Singularity Uni-
versity, universidad interdisciplinar que tiene como mision “reunir,
educar e inspirar a los lideres que se esfuerzan por comprendery
facilitar el desarrollo exponencial de las tecnologias con el fin de
afrontar los grandes desafios de la humanidad”. El premio con-
siste en una beca para estudiar el programa de postgrado —Gra- /
duate Studies Program— de Singularity University durante este verano, en la sede dela
NASA en Silicon Valley -NASA Ames Park—. El programa 2014 acoge a un total de 8o
becados de diferentes paises del mundo. Este programa interdisciplinar de 10 sema-
nas de duracion es uno de los mas selectivos del mundo. Reune cada afio a lideres y
emprendedores tecnologicos de todo el mundo para analizar los mayores avances
de las diferentes tecnologias que estan transformando el mundo, y explorar cdmo
usar estas tecnologias para resolver los grandes problemas de la humanidad.

LADOCTORABELEN DE LAHOZ CABALLER, alergéloga
del Hospital Universitario Ramodn y Cajal ha sido premiada en
el area de Alergologia, por el proyecto “Aplicacion de la tecno-
logia Microarray para la descripcion de Inmunofenotipos en
pacientes alérgicos a proteinas de huevo” durante la celebra-
cion de la XXlll edicion de las ayudas Merck Serono de Investi-
gacion convocadas por la Fundacion Salud 2000. El acto se
celebrd en el Real Academia de Medicina y estuvo presidida
por el Consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Javier
Rodriguez Rodriguez y por el Director del Instituto de Salud
Carlos lll de Madrid, Antonio Andreu. Estas ayudas estan des-
tinadas a financiar proyectos de investigacion inéditos, presen-
tados por investigadores que puedan llevar a cabo el estudio propuesto en Espaiia,
con un plazo minimo de 1 afo y maximo de 3 afios, en distintas areas.

EL DR. ENRIQUEVAZQUEZ SEQUEIROS, gastroenterdlogo del Hospital Univer-
sitario Ramon y Cajal, ha sido galardonado recientemente por la American Society
for Gastrointestinal Endos-
copy —ASGE- como revisor ofi-
cial destacado del afo 2013 enla
revista Gastrointestinal Endos-
copy. Este premio constituye una
distincion de gran prestigio que
otorgan laASGEy la revista Gas-
trointestinal Endoscopy a los re-
visores oficiales de la publicacion
gue mas han destacado por su
trabajo a lo largo del afio. Enla
foto, el doctor Vazquez Sequei-
ros —izqda- recibiendo el galar- :
dén de manos de Glen Eisen, editor Jefe de Gastrointestinal Endoscopy, en
representacion de la Sociedad Americana de Endoscopia —~ASGE-.

GASTROENTEROLOGIA Y HEPATOLOGIA COORDINAN UN ESTUDIO
NACIONAL SOBRE UN NOVEDOSO TRATAMIENTO. El doctor Vazquez Se-
queiros ha coordinado la realizacion a nivel nacional de un estudio en el que han par-
ticipado 25 centros sanitarios espafoles. Los resultados del estudio, titulado
"Evaluation of safety, short and long term effectiveness of fully covered self expan-
dable metal stents (FCSEMS) for drainage of pancreatic fluid collections (PFC): Results
of a large multicenter cooperative study”, han sido presentados en el Congreso Ame-
ricano 2014 DDW -Digestive Disease Week- que tuvo lugar en Chicago y que redne
todos los afios a mas de 20.000 expertos en gastroenterologia.
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formada por nueve servicios coor-

@ dinados por la rehabilitadora Belén
Alonso. El Subdirector del Area Médico-Qui-
rurgica, Rafael Martinez, ha sido el encar-
gado de presentar formalmente la Unidad
enun acto celebrado en el Aula de Docencia.
La Unidad esta formada por especialistas de
diferentes servicios del hospital: Rehabilita-
cion —médico rehabilitador y terapeuta—,
Otorrinolaringologia, Cirugia Plastica, Ciru-
gia Maxilofacial, Oftalmologia, Neurologia,

" on | | hospital ha creado una Unidad
‘m Funcional de Paralisis Facial. Esta
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Neurocirugia, Neurofisiologia y Radiologia
asi como los profesionales de Enfermeria de
todos los servicios indicados. Esta Unidad
nace por la necesidad de coordinar la aten-
cion de esta patologia con el objetivo de
gestionar un circuito asistencial &gil y adap-
tado a las necesidades de los pacientes con
paralisis facial periférica. También, con el fin
de mejorar la comunicacién y la coordina-
cion interprofesional. Asimismo para con-
sensuar criterios y elaborar de manera
conjunta protocolos especificos sobre el
diagnostico y el tratamiento.
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El Ramoén y Cajal pone en marcha la Unidad

Funcional de Paralisis Facial

PARALISIS FACIAL PERIFERICA

La paralisis facial periférica es una mono-
neuropatia frecuente. La mayoria de los
casos son de causa idiopatica y se resuelven
de forma completa en pocas semanas. Sin
embargo, en torno a un 15 % de los casos,
sobre todo las de origen postraumatico o
postquirurgico, pueden dejar secuelas de di-
verso grado que pueden abordarse con tra-
tamiento rehabilitador o quirdrgico. El
diagndstico correcto de la lesion, ayudado
por las técnicas complementarias, es esen-
cial para planificar el abordaje terapéutico.

El hospital participa en la mayor cadena de
trasplante renal cruzado de donante vivo
realizada en Espana

| Ramon y Cajal ha participado en la que hasta ahora ha

sido la mayor cadena de trasplantes de rifion con donante

vivo, con un total de 6 pacientes trasplantados. Madrid ha

sido laComunidad Auténoma con mayor participacion en
esta cadena, ya que dos de los cinco hospitales participantes son
madrilenos —Ramon y Cajal y el 12 de Octubre— asi como tres de
las seis donaciones, y tres de los seis trasplantes. La cadena, co-
ordinada por la Organizacion Nacional de Trasplantes -ONT-, y
que ha tenido su origen en un donante samaritano. Ha incorpo-
rado por primera vez la figura del donante “puente”, que perma-
nece en espera de efectuar su donacion, tras el trasplante de su
pareja, hasta que se disponga de un receptor compatible. El pro-
ceso se inicid con un donante altruista anonimo, “samaritano”, es
decir, que hace su donacion de manera no dirigida para que se be-
neficie cualquier enfermo con insuficiencia renal en dialisis. Este
realiz6 su donacion en el Hospital 12 de Octubre lo que permitid
trasplantar a un paciente en el Ramon y Cajal. A su vez, un familiar

directo de este paciente dono para que otro paciente, con el que
no tiene relacion, fuera trasplantado. Es lo que se conoce como
trasplante cruzado. Tras una sucesion de donaciones de familiares
de los pacientes trasplantados, y de trasplantes, proceso en el que
volvio a participar el Ramon y Cajal, la cadena finalizd con el sexto
trasplante en el hospital 12 de Octubre, que ha sido el hospital ini-
cioy fin de la cadena.

EQUIPO MULTIDISCIPLINAR

La intervencion ha sido realizada por un equipo multidisciplinar
del hospital gracias a la colaboracion e implicacion técnicay per-
sonal de varios servicios: Nefrologia, Unidad de Coordinacion,
Urologia bajo la coordinacion de la ONT. También han partici-
pado los servicios de Inmunologia, Anestesia, Medicina Interna,
y Psiquiatria y otros servicios del hospital, asi como personal de
Enfermeria, Unidad de Agudos, Trasplante, Quiréfano, Hospita-
lizacion y otros equipos.




Mas de 200 especialistas
participaron en las VIII Jornadas
Oncoldgicas Internacionales

~_\ l'hospital ha celebrado durante tres dias consecutivos las
Vil Jornadas Oncoldgicas Internacionales, bajo el lema*La
Oncologia Radioterapica del Tercer Milenio”, congregando

== amasde 200 especialistas nacionales e internacionales. Se
trata de la primera vez que se ponen en el mismo plano los espe-
cialistas de la Oncologia Radioterapica y la industria tecnoldgica y
farmacéutica para intercambiar y exponer novedades e ideas asi
como plantear nuevas lineas de accion. Se abordaron temas como
los ensayos clinicos, la gestion de los Servicios de Oncologia Ra-
dioterapica y la alta tecnologia, asi como la actualizacion de tra-

tamientos médi-
cosy modelos de
combinacion de
hipofracciona-
miento y farma-
cos. También, el
papel de la geno-
mica; “Gracias a
los estudios ge-
néticos podre-
mos conocer qué tratamientos son mas eficaces y cual es la
toxicidad que se deriva de los mismos mejorando la eleccion de
los farmacos y de la dosis de irradiacion para cada tumor”, sefiala
Alfredo Ramos, jefe de Servicio de Oncologia Radioterapica del
hospital y Presidente Asesor de la Sociedad Espafiola de Onco-
logia Radioterapica —SEOR-.

EVENTOS

DESPEDIDAALOSALUMNOS DE 6°CURSO DE

L |

MEDICINA

ARE 8 99 :fééi;?

= il

L

El Salon de Actos acogio la despedida a los alumnos de
6° curso de la Facultad de Medicina de la Universidad de
Alcala, ala que esta adscrito el hospital como centro do-
cente. Presidieron el acto el Director Médico, Daniel Al-
varez, la Subdirectora de Docencia e Investigacion,
Victoria UreRay el Coordinador Académico y Jefe de Ser-
vicio de Urologia del hospital, Francisco Javier Burgos.

Actualizacion de
los Protocolos de
tumores de
cabezay cuello

on motivo de las Ultimas noveda-
des cientificas y organizativas, el
Comité de Tumores de Cabezay
Cuello del hospital que esta inte-

ESTRATEGIA DE CALIDAD DE LOS CUIDADOS EN ATENCION PRIMARIA
La Direccion General de Atencion Primaria presenté en el Salon de Actos su
Estrategia de Calidad de los Cuidados en Atencion Primaria. En ella se definen
las lineasy planes de actuacion para mejorar la calidad de los cuidados enfer-
meros en los centros de salud del Servicio Madrilefio de Salud. Es
una guia de compromiso que sirve de orientacion en la consecucion
de nuevos logros.

grado por especialistas de los Servicios
de Anatomia Patoldgica, Cirugia Maxi-
lofacial, Dermatologia, Endocrinologiay
Nutricién, Cuidados Paliativos, Oncolo-

CASOS CLINICOS EN ENFERMEDADES AUTOINMUNES

El hospital celebrd la sesion con el objetivo de profundizar en el
conocimiento de las enfermedades autoinmunes sistémicas, a tra-
vés de la exposicion de casos clinicos reales y conocer cuales son
las estrategias mas adecuadas para su diagnostico y tratamiento.
La sesion estuvo organizada por la Seccion de Enfermedades Au-
toinmunes de la Sociedad de Medicina Interna de Madrid y Castilla
la Mancha y el Departamento de Medicina Interna del hospital.

St DEFENSA DE PROYECTOS DE INVESTIGACION DE EIR
Las enfermeras internas residentes —EIR—de las distintas especia-
lidades que se realizan en el hospital: Salud Mental, Pediatria y Geriatria,
han expuesto los proyectos de fin de residencia. Al finalizar cada exposicion
y después de las preguntas se realizé una valoracion cualitativa de cada pro-
yecto.

Infierimws
Raisiuretas (FI7)
Tribumal 2074

gia Médica, Oncologia Radioterapica,
Otorrinolaringologia y Radiodiagnos-
tico, ha actualizado el Protocolo de Tu-
mores de Cabezay Cuello. El objetivo del
Comité es ofrecer el mejor tratamiento
conjunto y sinérgico a los pacientes con
tumores en el territorio de cabezay cue-
llo que acuden al hospital. Para ello,
estos profesionales han aportado sus ex-
periencias en las reuniones semanales
con el fin de tomar decisiones terapéu-
ticas conjuntas.

CURSO-TALLER SOBRE CIRUGIA ESOFAGO-GASTRICA

Con el objetivo de dar a conocer las indicaciones y los aspectos técnicos
mas relevantes de la cirugia esofagogastrica laparoscopica. Este abordaje
tiene actualmente indicaciones establecidas y se necesita un entrena-
miento especifico para desarrollar habilidades quirirgicas en este campo.
El Servicio de Cirugia General del hospital fue pionero en la implantacion
del abordaje laparoscépico en cirugia compleja.
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Organizada por la Unidad de Medicina Tropical

Xll Jornada de Medicina del Viajero

~ .\ | hospital ha cele-
brado la duodécima
edicion de las Jorna-
w» das de Medicina del
Viajero organizada por el co-
ordinador de la Unidad de
Medicina Tropical, depen-
diente del Servicio de Enfer-
medades Infecciosas, Rogelio
Lopez-Vélez. Entre las nove-
dades recientes que se han
producido en el ambito de
esta disciplina, destaca una
“tendencia generalizada hacia
la armonizacion y conjuncion
de guias nacionales e internacionales
para poder contar con puntos de vista co-
munes y actuar de la manera mas homo-
génea posible”, sequn Lépez-Vélez.

INCREMENTO DE LA MALARIA
IMPORTADA

En este momento hay mas de 100 paises
0 zonas con riesgo de transmision de la
malaria, que son visitados por mas de
125 millones de viajeros internacionales
cada afio. Muchos de ellos contraen ma-
laria, notificdAndose mas de 10.000 en-
fermos por afio tras su regreso a casa.

Dr. Lopez-Vélez

Debido a la subnotifica-
cion, las cifras reales
pueden ser considera-
blemente mayores. El
doctor Lopez-Vélez con-
fia en que se refuerce
mucho la concienciacion
de los viajeros sobre la
importancia de acudir a
pecee los centros de vacuna-
cion internacional con
suficiente  antelacion.
“No hacerlo constituye
un claro factor de riesgo
para volver enfermo de
cualquier viaje”, afirma. Otro de los po-
nentes, Angel Gil, catedrético de Medi-
cina Preventiva y Salud Publica de la
Universidad Rey Juan Carlos, de Madrid,
ha destacado como novedad mas rele-
vante de los Ultimos afios la incorpora-
cion a los programas de vacunacion del
viajero de las nuevas vacunas antime-
ningococicas tetravalentes conjugadas
que protegen frente a cuatro serogru-
pos de meningococo—-A, C, W eY-. “Esto
es importante, sobre todo, para las per-
sonas que viajan a Africa subsahariana”,
sefala.

Funciones del Comité de Sequridad
de la Informacion del hospital

integrado por diferentes profe-

sionales, otorgandole un carac-
ter multidisciplinar. Se trata de un
organo colegiado, sujeto a la Politica de
Seguridad de la Informacion de la Conse-
jeria de Sanidad, asi como a la normativa
que de ella se derive, siendo sus compe-
tencias el supervisar e impulsar la sequ-
ridad de lainformaciony la proteccion de
datos de caracter personal en el hospital.
Su mision principal es la de mantener la se-
guridad de la informacion de acuerdo a lo
establecido en la Politica de Seguridad de
la Consejeria de Sanidad, elaborando pro-
cedimientos de Seguridad de la Informa-
cion dentro de la actividad del hospital,
analizando y proponiendo salvaguardas
que prevengan incidentes en el futuro. Asi-

"\ 'hospital cuenta con un Comité
‘m de Seguridad de la Informacion

mismo, promueve la formaciony concien-
ciacion en materia de seguridad de la in-
formacion, elabora los planes que
contengan las actuaciones en Seguridad
de la Informacion. Adicionalmente tiene el
cometido de mantener y actualizar el do-
cumento de seguridad conforme a la Ley
de Ordenacion de Proteccion de Datos.
También existe la Unidad independiente
de Gestion de Seguridad del hospital que
esta a disposicion de todos los profesio-
nales del centro para solventar dudas y
responder a todas aquellas peticiones re-
lativas a seguridad de la informacion asi
como a resolver incidencias que pudie-
ran detectar. Con el fin de facilitar la co-
municacion permanente con el Comité
de Seguridad, se ha habilitado la si-
guiente direccion de correo electronico:
protecciondatos.hrc@salud.madrid.org

® El Jefe de Servicio de
Dermatologia, nuevo pre-
sidente de la Academia de
Dermatologia

El Jefe del Servicio de Derma-
tologia del hospital y profesor
Titulado de Dermatologia de
la Universidad de Alcalg,
Pedro Jaén Olasolo, ha sido
elegido nuevo presidente de
la Academia Espafiola de
Dermatologia y Venereologia —~AEDV-, du-
rante el transcurso del 42° Congreso Nacio-
nal de Dermatologia y Venereologia
celebrado recientemente.

@ Ana Royuela, autora de
un estudio cientifico rele-
vante en dolencias de cue-
llo o espalda

Ana Royuela, investigadora
de la Unidad de Bioestadis-
tica Clinica del Instituto
Ramon y Cajal de Investiga-
cion Sanitaria —IRYCIS—y del
Centro de Investigacion Bio-
médica en Red de Epidemio-
logiay Salud Publica es la primera autora de
un estudio cientifico que permite predecir
de manerafiable la probabilidad de mejoria
que tiene cualquier paciente con dolencias
de cuello o espalda si se le realiza unainter-
vencion neurorreflejoterapica. La fiabilidad
de los datos ha sido refrendada por la prin-
cipal revista cientifica en el campo de las do-
lencias del cuello y la espalda, The Spine
Journal.

@ Dia Internacional de la
Enfermeria

Bajo el lema “Entorno se-
guro. Cuidados y Salud” se
celebrd en el hospital una
jornada con motivo del Dia
Internacional de la Enferme-
ria. La seguridad del pa-
ciente continva siendo un
elemento clave de la calidad
asistencial, adquiriendo gran
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relevancia en los Ultimos SNt At D
afios. Durante elactosehizo g 1
entrega del Premio Cajal al Esther Rey,
mejor Proyecto de Investiga- Directora

cion en Enfermeria otorgado
al proyecto titulado “Eficacia
del kinesiotaping en el tratamiento de los
puntos gatillo de los musculos supraespinoso
ydeltoides tras la sutura del supraespinoso”,
de Ana Belén Romojaro Rodriguez, fisiote-
rapeuta del hospital.

de Enfermeria
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Superado el objetivo del 9° Maratén
de Donacion de Sangre

| ornada Arte y Salud

La antesala del Salon de Actos acogid la
Jornada de Arte y Salud, organizada por la
Asociacion para la Prevencion de las Dis-
funciones Psicosociales—APDP—, en la que
cada aiflo muestran las actividades realiza-

El hospital ha supe-
rado el reto marcado
por el Centro de
Transfusion de la Co-
munidad de Madrid
en su 9° Maraton de
Donacion de Sangre
con 384 donacionesy
441 donantes presen-
tados. Cabe resaltar
la amplia participa-
cion de los profesio-
nales del hospital de
todos los servicios es-
pecialmente Servicio

das en los talleres de arteterapia, musico-
terapia y dramatizacion, por los pacientes
y familiares, y explican las actividades rea-
lizadas en los diversos programas. Esta
ONG que colabora con el hospital desde
hace quince afios, apoya con varios pro-
gramas a la recuperacion de los pacientes
y sus familias. Ademas de los talleres cita-

Concierto del Coro Ramon y Cajal y alumnos
dostene guposceapoyoalueioy e e [a Escuela Superior de Canto de Madrid

cuidadores sobre “Cémo afrontar la enfer- El Coro del hospital y los alumnos de la Escuela Superior de Canto de Madrid -ESCM- ce-
medad del ser querido”. lebraron un recital de canto lirico en el salon de actos gracias al acuerdo de colaboracion
que el ano pasado firmé el hospital con la ESCM con el objetivo de establecer una parti-
cipacion en materia cientifica, docente y profesional entre ambas instituciones. Al mismo
tiempo, y durante dos afios
consecutivos, el Laboratorio de
Voz del Servicio de Otorrinola-
ringologia, bajo la direccion del
Jefe de Servicio, Ignacio Cobeta
y Elena Mora se encargan de re-
alizar un trabajo cientifico de in-
vestigacion con los alumnos de
la ESCM para estudiar sus pro-
gresos locales a lo largo de sus
4 anos de carrera.

Técnico, Celadores, Voluntarios, Servicio de Cocina, Servicios Generales, Unidad
de Imagen, Relaciones Publicas, Atencion al Paciente, Limpieza, Unidades de
Hospitalizacion, Administrativos y sobre todo, el mas importante, el personal del
Servicio de Banco de Sangre y Area de Laboratorio.

Las Neuronas juguetonas

—'ﬂ& Ya esta disponible
el nimero 4 de la
revista “Las neuro-
nas juguetonas”, la
publicacion  del
Aula Hospitalaria
del Hospital Ramon
y Cajal. Puede con-
sultarse en la intra-
net del hospital.

Pablo d'Ors, capellan del hospital, nombrado
consultor del Pontificio Consejo para la Cultura

Con motivo de
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la celebracion
del Dia Mundial
de la Higiene
de Manos se
desarrollaron

diferentes
actividades
dirigidas a
recordar al
personal la
importancia del
lavado de manos.

ElVaticano acaba de nombrar consultor del
Pontifico Consejo para la Cultura a Pablo
d'Ors, capellan del hospital. Enamorado de
|a literatura, ha publicado 10 libros, novelas,
relatos y ensayos con enorme éxito, lo que
le ha llevado a recibir varios premios. “El ol-
vido de si”, su Ultima obra, describe detalla-
damente la aventuraday aventurera vida del
vizconde francés Charles de Foucauld (2858-
1916), religioso y viajero, asi como su camino
de desprendimiento y busqueda espiritual.

D’Ors es también el director del laboratorio
de escritura teatral.
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